KARTA PRZEDMIOTU PROGRAMOWEGO

Instytucja WYZSZA INZYNIERSKA SZKOtA BEZPIECZENSTWA
| ORGANIZACJI PRACY W RADOMIU
Jednostka prowadzgca Wydziat Budownictwa i Bezpieczeristwa Pracy
Kierunek studiow Bezpieczenstwo i higiena pracy
Nazwa przedmiotu Praktyka studencka
Kod przedmiotu Bhp/PS
Modut Ksztatcenie w zakresie dyplomowania
Nazwa specjalnosci (jesli dotyczy)
Poziom ksztatcenia Studia pierwszego stopnia
Profil ksztatcenia Praktyczny
Forma studiow Studia niestacjonarne
Jezyk wyktadowy Polski
Typ przedmiotu Obligatoryjny
Wskazany semestr ksztatcenia Drugi, czwarty i szésty
Catkowita liczba punktéw ECTS 20
Formy zajec Wyktad afxltszri/?rlmae Laboratorium | Projekt f;’::rfsw:
. . 3 x2 miesigce
Liczba godzin .: 960 h - - - - -
Kierownik przedmiotu
Prowadzacy zajecia

Wymagania wstepne / przedmioty wprowadzajace

Podstawowe zagadnienia ze wszystkich przedmiotow objetych programem ksztatcenia
i przewidzianych do realizacji w okreslonych semestrach planu studiow.

Cele ksztatcenia w zakresie przedmiotu

Celem praktyki jest utrwalenie przez studentéw wiadomosci i doskonalenie umiejetnosci nabytych
w trakcie ksztatcenia teoretycznego z zakresu bezpieczenstwa i higieny pracy, a takze zastosowanie
i weryfikacja w praktyce zdobytej wiedzy i umiejetnosci oraz kompetencji spotecznych.

Celem praktyki jest w szczegdlnosci:

- zapoznanie sie studenta ze specyfikg funkcjonowania systemu bezpieczeristwa i higieny pracy
w zaktadzie pracy, zapoznanie z zasadami organizacji pracy stuzby bhp;

- poznanie przez studenta zasad organizacji pracy: struktury organizacyjnej, podziatu zadan,
uprawnied i odpowiedzialnosci, planowania, monitorowania i kontroli procesu pracy
i postepowania zgodnie z przyjetymi procedurami i instrukcjami pracy;

- utrwalenie wiedzy pozwalajacej na ocene zachowan i postaw pracownikéw, relacji miedzy nimi
w zaktadzie pracy, systemédw motywowania i rozwigzywania konfliktéw; doskonalenie umiejetnosci
autoprezentacji, radzenia sobie ze stresem, rozwigzywania konfliktéow
i niwelowania zachowan agresywnych w srodowisku pracy;

- utrwalenie wiedzy i doskonalenie umiejetnosci pozwalajgcych na efektywne i skuteczne

wykorzystywanie w praktyce popularnego oprogramowania systemowego i uzytkowego,
postugiwanie sie bazami danych, miedzy innymi w zakresie chronionych i zgtoszonych do ochrony
rozwigzan, wykorzystywanie narzedzi technologii informacyjnej i Zrddet informacji do

komunikowania sie oraz rozwigzywania zadan inzynierskich z zakresu bezpieczenistwa i higieny pracy;




- utrwalenie wiedzy dotyczacej prawnej ochrony pracy i profilaktycznych dziatanh w zakresie ochrony
przed wypadkami i chorobami zawodowymi, pozwalajgcej na weryfikacje przestrzegania przepiséw
prawa pracy przez pracodawce i pracownikéw;

- doskonalenie umiejetnosci organizacji pracy wtasnej, pracy zespotowej, efektywnego zarzadzania
czasem, ksztattowanie odpowiedzialnosci za powierzone zadania;

- utrwalenie wiedzy i doskonalenie umiejetnosci pozwalajgcych na efektywne i skuteczne
realizowanie zadan stuzby bhp;

- ksztattowanie konkretnych umiejetnosci zawodowych dot.: identyfikowania i weryfikowania
spetniania wymagan prawnych w zakresie bezpieczeAstwa i higieny  pracy, skutecznego
komunikowania sie w zakresie problematyki bhp, w kontaktach wewnatrz i na zewnatrz
organizacji, oceny stanu zagrozenia pozarowego obiektu oraz ich kategorii zagrozenia, systemowego
podejscia do bezpieczenstwa i higieny pracy, podstawowych wymagan uzytkowych obiektéw i pom.
pracy, zasad prowadzenia dziatan ratowniczych, zabezpieczenia obiektu przed skutkami katastrof
oraz innych zagadnien z zakresu bezpieczeristwa pracy;

- utrwalenie wiedzy i doskonalenie umiejetnosci ksztattowania s$rodowiska pracy poprzez
wykorzystanie wynikéw oceny ryzyka zawodowego,

- utrwalenie wiedzy i doskonalenie umiejetnosci badania wypadkdéw przy pracy i chordb
zawodowych,

- nabywanie doswiadczen i ,praktycznej” wiedzy, ktére bedg wykorzystywane w dalszym procesie
ksztatcenia,

- praktyka powinna umozliwi¢ studentowi gromadzenie materiatéw do pracy dyplomowe;j.

OPIS EFEKTOW UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Efekty uczenia sie w zakresie WIEDZY
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W1. rozwigzania prawne, normy i przepisy
. . . , P6S_WK
instytucjonalnej ochrony pracy w Polsce, okreslone K_W02 -
w1 ; S . P6S_WG
regulacje prawne oraz dziatania i czynnosci prawne K_W03 |P6U_W PES WK
stosowane do opisu i interpretacji relacji zachodzgcych w K_Wo04 PGS_WG
strukturze organizacyjnej, w ktérej odbywa praktyke; -
W?2. odpowiednie metody analizy, oprogramowanie K_wWo1 P6S_WG
. . . P6S_WK
W2 | komputerowe i technologie informacyjng stosowang do K_W02
. . P6U_W P6S_WG
opisu struktur spoteczno-gospodarczych oraz proceséw K_Wo03
w nich zachodzgcych (w tym do pozyskiwania danych); K_wo1 P6S_WK
acy y pozy ych); _ P6S_WG
W3. wiedze wynikajacg z przedmiotdow ksztatcenia
podstawowego i kierunkowego do interpretacji
i rozwigzywania podstawowych probleméw inzynierskich
z zakresu bezpieczeristwa i higieny pracy; wartosci P6S_WG
W3 P R K_wo1
normatywow higienicznych obowigzujgcych dla K W03 P6S WG
Srodowiska pracy, elementarne zasady transportu i K_WO3 P6U_ W P6S_WK
magazynowania substancji chemicznych oraz - P6S WG
sktadowania odpadéw substancji niebezpiecznych;
wplyw stanu technicznego instalacji, urzagdzen i narzedzi




elektrycznych na bezpieczenistwo pracy;

W4. podstawowe techniki i narzedzia stosowane do

rozwigzywania prostych zadan inz. z zakresu bhp, P6S_WG
. . K_Wo06
W4 | podstawowg wiedze stosowang do rozumienia P6S_WK
. . g - K_W07 |P6U_W
spotecznych i prawnych uwarunkowan dziatalno$ci P6S_WK
. . . K_W08
gospodarczej, stownictwo w jezyku obcym -
(uwzgledniajgce wyrazenia techniczne);
WS5. wiedze wynikajacg z przedmiotéw kierunkowych do
interpretacji i rozwigzywania podstawowych probleméw
inzynierskich z zakresu bezpieczenistwa i higieny pracy, PES WG
w tym w szczegdblnosci podstawowe wymagania K_wo01 -
) ) P6S_WG
W5 | dotyczace bezpieczenstwa pracy przy maszynach K_wWo03 -
. . L . . P6U_W P6S_WK
i urzadzeniach, czynniki zagrozen wystepujgce K_Wo04
, . . . , . P6S_WG
w Srodowisku pracy i procesach technologicznych, srodki -
ochrony wykorzystywane w procesie pracy, metody,
techniki, narzedzia i materiaty eliminujgce lub
ograniczajgce zagrozenia w Srodowisku pracy;
W6. narzedzia pomiaru elementéw stanowiska pracy, P6S_WK
. o, . , K_Wo02
pozwalajgce ocenic ciezkos¢ pracy i wptyw warunkéw - P6S WG
L . . . K_W03
W6 | pracy na wydajnos¢; wymagania dla warunkow pracy i P6S_ WK
. . L . K_W06 |P6U_W
stanowisk pracy, zasady i normy higieny przemystowej ~ - P6S_WG
. . K_Wo08
oraz wymagania ergonomiczne; - P6S_WK
W?7. wiedze wynikajacg z przedmiotéw kierunkowych do
interpretacji i rozwigzywania podstawowych problemoéw
inzynierskich z zakresu bezpieczeristwa i higieny pracy; K_Wo04
W7 . . P6S_WG
podstawowe stownictwo w jezyku obcym K_W06 |P6U_W PGS_WG
(uwzgledniajgce wyrazenia techniczne) do formutowania -
zagadnien
z zakresu bezpieczenistwa pracy;
WS8. zadania i obowigzki pracownika stuzby bhp
w kontekscie wymagan prawnych, w zakresie K_Wo04
. .. .. . P6S_WG
prowadzenia kontrolii doradztwa; zagrozenia zwigzane K_WO06 -
w38 . P6S_WG
z kontrolg, rozbudowg oraz uruchamianiem nowych K_ W07 |P6U_W PGS_WK
procesow; kategorie zagrozenia pozarowego budynkow; K_W08 PGS_WK
nowe rozwigzania techniczno-organizacyjne w zakresie -
bhp oraz potrzebe popularyzowania problematyki bhp;
W9. potrzebe wykorzystywania wynikow sporzadzonej
przez siebie analizy oceny ryzyka zawodowego oraz
wynikéw badan czynnikéw szkodliwych i ucigzliwych do K_Wo04 P6S WG
W9 | doboru wtasciwych rozwigzan technicznych i K_W06 PEU W P6S WG
organizacyjnych w celu wyeliminowania i /lub K_WO08 - P6S_WK

ograniczenia ryzyka zawodowego; proces postepowania
powypadkowego oraz postepowania zwigzanego
z wystgpieniem choroby zawodowe;.

Efekty uczenia sie w zakresie UMIEJETNOSCI
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U1. zastosowac odpowiednie przepisy prawne do
rozstrzygniecia i uzasadnienia okreslonego problemu
prawnego w organizacji, w ktorej odbywa praktyke; K U0l |P6U_U P6S_UW
wykorzystujgc elementy statystyki matematycznej, K U02 |P6U_U P6S_UW
technologii informacyjnej, oprogramowania K_U08 |P6U_U P6S_UW
komputerowego dokonaé krytycznej analizy sposobu K Ul0 |P6U_U P6S_UW
funkcjonowania organizacji, systemu, procesu, K Ul4 |P6U_U P6S_UW
rozwigzania technicznego lub ich elementéw w zakresie
bhp;
U2. w oparciu o posiadang wiedze wskazaé
najefektywniejsze pod wzgledem organizacyjno-
ekonomicznym rozwigzania konkretnego problemu o
charakterze praktycznym z zakresu bezpieczenstwa higieny K_U13 |P6U_U P6S_UW
pracy; wspottworzyé systemy organizacji pracy, K Ul5 |P6U U P6S_UW
motywowania pracownikéw, wykorzystywac K_U17 |P6U_U P6S_UW
doswiadczenie do rozwigzywania konfliktéw w pracy oraz| K_U19 |P6U_U P6S_UW
do skutecznego komunikowania sie w zakresie
problematyki bhp,
w kontaktach wewnatrz i na zewnatrz organizacji;
U3. wykorzystujac karty charakterystyk substancji
niebezpiecznych okresla¢ dla okreslonych substancji
chemicznych zasady magazynowania oraz dla odpadow
substancji niebezpiecznych elementarne zasad
sk’fadow;nia; na p?odsta?/lvie wiedzy i umiejetnozci K U14 PeU_U P6S_UW
nabytych podczas praktyk dokonywac¢ krytycznej analizy K U17PeU_U P6S_UW
. . .. L. . K_U18 |P6U_U P6S_UW
stanu technicznego instalacji, urzadzen i narzedzi
elektrycznych i ocenia¢ wptyw stanu technicznego
instalacji, urzadzen i narzedzi elektrycznych na
bezpieczenstwo pracy;
U3*. wykorzystywac narzedzia elektroniczne do
wspottworzenia dokumentacji technicznej, dokumentacji K_U03 PeU_U P6S_UW
pracy oraz do dokumentowania procesu pracy;
U4. identyfikowac i oceniaé wartosci czynnikédw zagrozen
wystepujgcych w srodowisku pracy i w procesach
technollcl)glczr?ych, ich wptyw I’h’fl bezpleczenstwo prac,y; | Kkus P6U_U P6S_UK
dobrac srodki ochronne, techniczne i proceduralne, srodki
ochrony indywidualnej i zbiorowej eliminujgce lub K U14 | PeU_U P6S_UW
ograniczajace zagrozenia wystepujgce w procesach K U161 P6U_U P6S_UW
. . o . K_U18 |P6U_U P6S_UW
technologicznych wystepujgcych w organizacji, w ktorej
odbywa praktyke; formutowaé wnioski réwniez w jezyku
obcym;
U5. na podstawie zdobytej wiedzy i umiejetnosci nabytych
podczas praktyk zidentyfikowaé wymagania prawne K_U03 |P6U_U P6S_UW
dotyczace srodowiska pracy, monitorowac i dokonad K Ul4 |P6U_U P6S_UW
analizy istniejgcych rozwigzan prawnych oraz K_U20 |P6U U P6S _UW

organizacyjno -technicznych w zakresie bezpieczenstwa i




higieny pracy.
U6. na podstawie zdobytej wiedzy i umiejetnosci nabytych
podczas pra'k’tyk dokonat¢ krytyc%nej a'nallzy st.anowmka K_U03 P6S_UW
pracy, ocenic¢ zastosowane rozwigzania techniczne pod
. . . . . K_U14 P6S_UW
wzgl. ergonomicznym, zoptymalizowaé warunki pracy i K_U17 P6U_U PGS_UW
stanowiska pracy (obiekt, system, proces) wykorzystujgc - -
. - ) . K_U20 P6S_UW
zasady i normy higieny przemystowej oraz wymagania
ergonomiczne;
U6*. analizowaé, integrowac samodzielnie pozyskane
mformac;elz_ Ilte.ratury i rozpych, !nnyfh zr_ode.’r,. . K_Uo1 PU_U P6S_UW
dokonywac ich interpretacji, wyciggac wnioski i uzasadniag
opinie;
p6 dokorlywac oblserwaql, analizy |.praW|d’foweJ K_U02 PU_U P6S_UW
interpretacji proceséw pracy w zakresie bhp;
U7. w oparciu o posiadang wiedze i umiejetnosci nabyte
podczas praktyk wskazywaé rozwigzania techniczno-
organizacyjne, poprawiajgce stan bezpieczeristwa i higieny
, o L, K_U5 P6S_UK
pracy; wskazywac korzysci systemowego podejscia do
. ) S ) . K_U11 P6S_UW
bezpieczenstwa i higieny pracy; efektywnie uczestniczyé w K Uld P6U_U PES UW
procesie komunikowania sie w zakresie problematyki - -
e i . . K_U19 P6S_UW
bhp, rowniez w jezyku obcym; proponowac rozwigzanie
innych prostych zadan inzynierskich z zakresu
bezpieczenstwa pracy.
U8. ksztattowac¢ warunki pracy, eliminowad i ograniczaé
zagrozenia na podstawie przeprowadzonej przez siebie K_U10 P6S _UW
oceny ryzyka zawodowego oraz udostepnionych K_Ul6 |P6U_U P6S_UW
wynikéw badan czynnikdw szkodliwych i ucigzliwych; K_U19 P6S_UW
dokumentowa¢ wypadki przy pracy /choroby zawodowe
U9. monitorowac i analizowac spetnianie w organizacji
wymagan prawnych i innych, dokumentowac stopien
spetniania tych wymagan oraz skutecznie wskazywac
rozwigzania techniczno-organizacyjne poprawiajgce stan
bezpieczenstwa i higieny pracy; sformutowad ocene stanu K_U3 P6S_UW
zagrozenia pozarowego obiektu oraz ich kategorii K U14 PEU U P6S_UW
zagrozenia, okresli¢ wymagania, jakim powinny K _U17 - P6S_UW
odpowiadac¢ budynki i pomieszczenia pracy, interpretowad K _U20 P6S_UW
wyniki podstawowych pomiaréw dot. eksploatacji
budynkdw i pomieszczen pracy w zaktadzie, sformutowac
podstawowe wymagania, zabezpieczenia obiektu przed
skutkami katastrof;
U9 po§fuglyvac S'IQ te?h‘nlkarr'n mforrr'\acyij'no , K_U08 PU_U P6S_UW
komunikacyjnymi wtasciwymi do realizacji zadan z bhp;
‘U9 planowa’c i monltorowaF .p.om|a‘ry srdeO\'lek‘a pracy, K_U09 PU_U P6S_UW
interpretowac uzyskane wyniki i wycigga¢ wnioski;
Efekty uczenia sie w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH
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K1. wspotpracowaé w grupie przyjmujac w niej rozne

K1. K_K04 P6U_K P6S_KR
role,
K2. wykazac sie przedsiebiorczoscia i pomystowoscig w

K2. | dziataniu zwigzanym z przydzielonymi do wykonania K_KO7 P6U_K P6S_KO
zadaniami,

K3. ma swiadomos¢ roli spotecznej absolwenta uczelni
technicznej, a zwtaszcza rozumie potrzebe formutowania i
przekazywania spoteczenstwu informacji i opinii
dotyczacych osiggnie¢ w dziedzinie bezpieczenstwa pracy.

P6S_KO

k3. P6S_KR

K_KO08 |P6U_K

Tresci ksztatcenia

Praktyka trwa 6 miesiecy i jest podzielona na trzy etapy:

Etap pierwszy - 2miesigce po zakoniczeniu zaje¢ dydaktycznych pierwszego roku tj. Il semestru.

Etap drugi - 2 miesigce po zakonczeniu zaje¢ dydaktycznych drugiego roku tj. IV semestru.

Etap trzeci - 2 miesigce po zakonczeniu zaje¢ dydaktycznych trzeciego roku tj. VI semestru.

Praktyka powinna umozliwi¢ studentom utrwalenie oraz pogtebienie wiadomosci nabytych w trakcie
ksztatcenia teoretycznego z zakresu bezpieczeristwa i higieny pracy. Nabycie doswiadczen zwigzanych
z praktycznym wykonywaniem dziatan i czynnosci z zakresu bezpieczenstwa i higieny pracy poprzez
udziat i dokumentowanie zadan realizowanych przez stuzbe bhp oraz zapoznanie sie w podmiotach
gospodarczych z nastepujacymi zagadnieniami:

1. Struktura organizacyjna zaktadu pracy, zasady tworzenia jednostek i komdrek organizacyjnych, ich
zadania i wzajemne relacje,

2. Podstawowe dokumenty organizacji: statut, regulaminy, instrukcje stanowiskowe, dokumentacje
zwigzane z zaktadowymi systemami zarzadzania,

3. Dokumentowanie czasu pracy, spetnianie przez pracodawce i pracownikéw postanowien zawartych
W prawie pracy,

4. Zasady organizacji pracy na stanowiskach pracy, procesy komunikowania sie i motywowania
pracownikéw,

5. Dokumentacja projektowa i technologiczna, w szczegdlnosci zwigzana z wystepowaniem w
Srodowisku pracy substancji chemicznych i pytéw oraz magazynowania i sktadowania odpaddéw
substancji niebezpiecznych,

6. Organizacja stuzby bezpieczenstwa i higieny pracy w zaktadzie,

7. Organizacja ochrony przeciwpozarowej w zakfadzie,

8. Analiza stanu bezpieczeristwa i higieny pracy w zakfadzie,

9. Podstawowe zagrozenia zawodowe wystepujace na stanowiskach pracy oraz wynikajace ze
stosowanych proceséw technologicznych,

10. Analiza stanowisk pracy uwzgledniajgca zasady i normy higieny przemystowej i wymagania
ergonomiczne,

11. Analiza potrzeb, planowanie i organizacja szkolen z zakresu bhp,

12. Organizacja pracy na stanowiskach pracy,

13. Instrukcje stanowiskowe i przeciwpozarowe,

14. Dokumentacja techniczna budynkow i pomieszczen pracy, dokumentacja technologiczna,

15. Dokumentowanie oceny bezpieczenstwa maszyn i urzadzen,

16. Dokumentowanie wypadkdéw przy pracy i choréb zawodowych, dziatania korygujgce/
zapobiegawcze,

17. Dokumentowanie stanu Srodowiska pracy (rejestr wynikdw badan i pomiaréw czynnikow
Srodowiska pracy),

18. Ocena ryzyka zawodowego na stanowiskach pracy,

19. Dziatania eliminujgce i/lub ograniczajgce ryzyko zawodowe,

20. Zabezpieczenie obiektow przed skutkami katastrof oraz zasady prowadzenia dziatan ratowniczych.

Sposoby weryfikacji osiggniecia efektow uczenia sie




w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych

Efekty uczenia sie w zakresie WIEDZY

Symbol
kierunkowego
efektu uczenia

sie

Sposoby weryfikacji

K_wo1
K_W02
K_WO03
K_W04
K_WO06
K_WO07
K_WO08

Ocena dokumentéw - dziennik praktyk, sprawozdania studenta z realizacji
studenckiej praktyki zawodowej wraz z zatgcznikami.

Efekty uczenia sie w zakresie UMIEJETNOSCI

Symbol
kierunkowego
efektu uczenia

sie

Sposoby weryfikacji

K_uo1
K_U02
K_U03
K_U05
K_U08
K_U09
K_U10
K_U11
K_U13
K_U14
K_U15
K_U16
K_U17
K_U18
K_U19
K_U20

Ocena dokumentdw - dziennik praktyk, sprawozdania studenta z realizacji
studenckiej praktyki zawodowej wraz z zatgcznikami.

Efekty uczenia sie w zakresie KOMPETENCIJI SPOLECZNYCH

Symbol
kierunkowego
efektu uczenia

Sposoby weryfikacji

sie
Weryfikacja kompetencji spotecznych odbywa sie na podstawie oceny
K_K04 systematycznosci uzupetniania wiedzy i umiejetnosci przez studenta na kazdym
K_K07 etapie praktyki.
K_KO08 O kompetencjach spotecznych $wiadczy postawa prezentowana podczas

konsultacji. Na przyktad: docenia (widzi) odpowiedzialno$¢ w zyciu zawodowym
zwigzang z decyzjami odnosnie odpowiedniego rozwigzania organizacyjnego,
majacego wpltyw na bezpieczenstwo pracy.

Stosowane metody dydaktyczne i pomoce naukowe




Naktad pracy studenta (bilans punktéw ECTS) Obcigzenie studenta studiow (h)

Formy naktadu pracy studenta stacjonarnych niestacjonarnych

1) Udziat w zajeciach teoretycznych (wyktady) - -

2) Udziat w zajeciach praktycznych -udziat w praktykach 960 960

3) Udziat w konsultacjach 6 6

4) Zajecia z bezposrednim udziatem nauczyciela

akademickiego (suma 1+2+3) 6 6
5) Praca wtasna studenta 15 15
Sumaryczne obcigzenie praca studenta (h): 981 981

Suma punktéw ECTS (zgodnie z planem studiow ): 20 20

taczny naktad pracy studenta

Liczba godzin

TR Praca wtasna studenta

Samodzielne wykonanie sprawozdania z praktyki i pracy zaliczeniowej
15

Literatura obowigzkowa

Zgodna z literaturg podstawowg przedmiotdw technicznych oraz przedmiotéow specjalistycznych,
ktérych zagadnienia sg realizowane i wykorzystywane w trakcie praktyki.

Literatura uzupetniajaca

Zgodna z literaturg uzupetniajacg przedmiotdw technicznych oraz przedmiotéw specjalistycznych,
ktérych zagadnienia sg realizowane i wykorzystywane w trakcie praktyki




