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WYZSZA INZYNIERSKA SZKOtA BEZPIECZENSTWA

Instytucja | ORGANIZACJI PRACY W RADOMIU
Jednostka prowadzgca Wydziat Budownictwa i Bezpieczeristwa Pracy
Kierunek studiow Bezpieczenstwo i higiena pracy
Nazwa przedmiotu Podstawy mechaniki
Kod przedmiotu Bhp/PM
Ksztatcenie w zakresie przedmiotéw ksztatcenia
Modut
podstawowego
Nazwa specjalnosci (jesli
dotyczy)
Poziom ksztatcenia Studia pierwszego stopnia
Profil ksztatcenia Praktyczny
Forma studiéw Studia niestacjonarne
Jezyk wyktadowy Polski
Typ przedmiotu Obligatoryjny

Wskazany semestr ksztatcenia | Trzeci

Catkowita liczna punktow

ECTS >
Formy zajec Wyktad CW|czen.|a Laboratorium| Projekt Cwiczenia
audytoryjne terenowe
. . Zal. na Zal. na
Forma zaliczenia - - -
ocene ocene
ST 45 30 15 - - -
Liczba godzin
g NST | 30 15 15 i i i

Kierownik przedmiotu

Prowadzacy zajecia

Wymagania wstepne / przedmioty wprowadzajace

Podstawy mechaniki w ramach fizyki na poziomie szkoty $redniej, podstawy rachunku rézniczkowego
i catkowego.

Cele ksztatcenia w zakresie przedmiotu

Nabycie podstawowej wiedzy z mechaniki w zakresie statyki, kinematyki i dynamiki oraz umiejetnosci
wykorzystania jej w praktyce inzyniera bezpieczenstwa i higieny pracy.




OPIS EFEKTOW UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Efekty uczenia sie w zakresie WIEDZY
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zagadnieniem z zakresu mechaniki,
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zycie poprzez samodzielne studiowanie i rozwigzywanie
probleméw z zakresu mechaniki,

ponosi¢ odpowiedzialnos¢ zwigzang z decyzjami

K3.
3 podejmowanymi w ramach dziatalnosci inzynierskiej.

K_KO03 P6U_K P6S_KO

Tresci ksztatcenia

Wyktady

Modele ciat w mechanice na poziomie makroskopowym materii - w praktyce inzynierskiej. Pewniki
(aksjomaty) mechaniki klasycznej. Sita i jej odwzorowanie. Moment sity wzgledem punktu i osi oraz
pojecie pary sit. Pojecie rownowagi kazdego uktadu sit i momentéow. Wiezy rzeczywiste i
odpowiadajgce im modele. Wspodtczynnik bezpieczenstwa wzgledem granicy sprezystosci i
plastycznosci zastosowanego materiatu. Préba rozciggania znormalizowanej prébki stalowej w celu
uzyskania podstawowych cech wytrzymatosciowych materiatu. Pojecie naprezenia i cisnienia.
Zagadnienie sztywnosci elementéw konstrukcji i catego urzadzenia. Rozwigzywanie stupdéw, belek,
ram, kratownic, osi, watéw. Warunki réwnowagi ptaskich i przestrzennych uktadéw - metody
analityczne i wykreslne. Przypadki szczegdlne réwnowagi i redukcji sit. Stopnie swobody ciata
sztywnego. Uktady statycznie wyznaczalne. Przeguby w uktadach pretowych. Redukcja wewnetrzna
w uktadach pretowych. Kratownice ptaskie. Wyznaczanie sit w pretach kratownicy. Zjawisko tarcia.
Prawa tarcia suchego. Problem tarcia w zastosowaniach inzynierskich. Ruch punktu i bryty sztywne;.
Ruch ztozony. Dynamika punktu, uktadu punktéw materialnych i bryty sztywnej. Drgania wiasne,
wymuszone, ttumione. Energia kinetyczna, energia potencjalna, zasada zachowania energii
mechanicznej. Sprawnos¢ uktadéw mechanicznych.

Cwiczenia audytoryjne

Przyktady dziatania i rozwigzywania zadan z wykorzystywaniem warunkéw rownowagi dowolnego
uktadu dziatajgcych sit i momentéw, w tym sity i momenty bierne. Wyznaczanie reakcji w uktadzie
mechanicznym, réwniez z uwzglednieniem procesu tarcia. Obliczenia belek ram i kratownic
metodami analitycznymi i wykreslnymi. Zagadnienie obcigzenia i naprezenia maksymalnego dla
watdw i osi. Zagadnienie sztywnosci konstrukcji i jej poszczegdlnych elementédw. Obliczenia wartosci
wspotczynnika bezpieczenstwa catej konstrukgji i jej poszczegdlnych elementéw. Pojecie naprezenia
bezpiecznego dla konstrukcji obcigzonej statycznie i dynamicznie. Wyznaczanie predkosci i
przyspieszenia punktu wzgledem jednego i dwdch uktadéw odniesienia (ruch ztozony). Wyznaczanie
sit dziatajgcych na punkt materialny, gdy znany jest jego ruch. Wyznaczanie ruchu punktu, gdy znane
sg dziatajgce na niego sity. Analiza pracy, mocy, energii i sprawnosci uktadéw mechanicznych
stosowanych w praktyce inzynierskiej. Przyktady ilustrujagce zasade zachowania energii
mechanicznej.

Sposoby weryfikacji osiggniecia efektow uczenia sie
W zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych

Efekty uczenia sie w zakresie WIEDZY

Symbol
:;:L::t(::‘;vzlfi: Sposoby weryfikacji
sie
K_W1 Ocena aktywnosci na zajeciach i pracy kontrolnej na zadany temat.
K_W3 Kolokwium zaliczeniowe z wyktadéw w postaci testu, potwierdzajace np.:
K_W6 znajomosc: podstawowych praw mechaniki, warunkéw réwnowagi dowolnych

uktadéw sit, analitycznych i graficznych sposobdw wyznaczania sit w uktadach
ptaskich, rodzajow tarcia w uktadach mechanicznych, zagadnien doboru
wspotczynnika bezpieczenstwa.

Efekty uczenia sie w zakresie UMIEJETNOSCI

Symbol ‘ Sposoby weryfikacji




kierunkowego
efektu uczenia

sie
KU_3 Ocena aktywnosci na ¢wiczeniach audytoryjnych. Kolokwium zaliczeniowe

KU_10 ukazujace, ze student potrafi np.: dokonaé redukcji sit w uktadach ptaskich,

KU_16 wyznaczac sity metodg analityczng oraz graficzng, wyznaczaé parametry ruchu
w uktadach mechanicznych z uwzglednieniem tarcia, oblicza¢ predkos¢
i przyspieszenie w ruchu jednostajnym prostoliniowym oraz jednostajnym po
okregu, zastosowad zasade zachowania energii mechaniczne;j.

Efekty uczenia sie w zakresie KOMPETENCIJI SPOLECZNYCH
Symbol

kierunkowego

efektu uczenia Sposoby weryfikacji
sie
K_K01 Ocena zaangazowania i wspotpracy z innymi studentami przy realizacji wszystkich
K_KO03 celow dydaktycznych.
K_K04

Kryteria oceny osiggnietych efektow uczenia sie

Efekt uczenia sie

Na ocene 3
student:

Na ocene 4
student:

Na ocene 5
student:

Zna podstawowe pojecia,
zatozenia i zasady

Zna i wyjasnia pojecia,
zatozenia i zasady

Zna, wyjasnia i analizuje
prawa i zasady

Wi1. . o mechaniki na
mechaniki. mechaniki.
przyktadach
rzeczywistych uktadow.
Zna zasady uwalniania od . . Zna metody
. Zna analityczne i .
wiezow oraz zasady , formutowania i
o , wykreslne metody . o, )
formutowania réwnan . rozwigzywania réwnan
] ) . formutowania i X )
W2. rownowagi dla ptaskich . . , rownowagi dla
. rozwigzywania réwnan
uktadéw sit, w tym z , . . dowolnych
. . réwnowagi dla ptaskich L
uwzglednieniem tarcia. . uktadow sit.
uktadow sit.
Zna metody wyznaczania | Zna metody opisu
Zna metody opisu predkosci i kinematyki punktu w
potozenia oraz wyznaczania | przyspieszenia ciata w réznych uktadach
predkosci i przyspieszen ruchu obrotowym i odniesienia, zna zasady
punktu w ukfadzie ptaskim oraz zna dynamiki dla uktadu
W3. kartezjaniskim, zna postacie dynamicznych punktow materialnych i
twierdzenie o energii rownan punktu ciata sztywnego oraz
kinetycznej oraz zasade materialnego w ruchu metody ich stosowania
zachowania energii ptaskim. W rozwigzywaniu
mechanicznej. zagadnien
inzynierskich.
Potrafi sformutowac i Potrafi sformutowac i ) L -
L . o . Potrafi sformutowad i
rozwigzac rownania rozwigzac analityczne e .
, . , o . rozwigzac rownania
rownowagi dla prostych rownania réwnowagi dla , .
uU1l. ) . . . rownowagi dla
przypadkéw ptaskich kratownic ptaskich oraz
L L . przestrzennych
uktadow sit (belek, obliczy¢ kratownice .
. uktaddw sit.
prostych ram). metoda wykresing.
U2 Potrafi rozwigzac proste Potrafi wyznaczyc Potrafi rozwigzac

zadania kinematyki punktu

predkosé i

zadania kinematyki




w uktadzie prostokgtnym,
zastosowac twierdzenie o
energii kinetycznej oraz
zasade zachowania energii
mech.

przyspieszenie ciata w
ruchu obrotowym oraz
rozwigzaé proste zadania
z zakresu dynamiki
punktu.

punktu w réznych
uktadach odniesienia
zadania kinematyki
ciata w ruchu ptaskim
oraz proste zadania z
zakresu dynamiki ciata
sztywnego.

Potrafi interpretowad

Potrafi interpretowac i
weryfikowaé wyniki

Potrafi weryfikowaé
wyniki obliczeniowe i

us. wyniki obliczeniowe dla . . .
prostych przypadkéw. obI!czenlowe dla N formu’rgwac trafne
ztozonych zagadnien. whioski.
Zestawienie zbiorcze form osiggania efektow uczenia sie
EfEkt. Wyktad | Cwiczenia | Seminarium | Projekt Cwiczenia Laboratorium Praca
uczenia W W S p terepowe L dyplomowa

sie CT PD
W1. X

W2. X

W3. X

uUl. X

u2. X

u3. X

K1. X X

K2. X X

K3. X

Stosowane metody dydaktyczne i pomoce naukowe

Wyktad z prezentacjg multimedialng, ¢wiczenia audytoryjne i dyskusja.

Naktad pracy studenta (bilans punktéw ECTS) Obciagzenie studenta (h)
Formy naktadu pracy studenta stacjonarnych niestacjonarnych
1) Udziat w zajeciach teoretycznych (wyktady) 30 15
2) Udziat w zajeciach praktycznych (¢wiczenia,
) . 15 15
konwersatorium, laboratorium)
3) Udziat w konsultacjach 2 2
4) Zajecia z bezposrednim udziatem nauczyciela 47 37
akademickiego (suma 1+2+3)
5) Praca wtasna studenta 78 93
Sumaryczne obcigzenie praca studenta (h): 125 125
Suma punktéw ECTS (zgodnie z planem studidw ): 5 5

taczny naktad pracy studenta

Liczba godzin dydaktycznych
na studiach

stacjonarnych

niestacjonarnych

Praca wtasna studenta

15

45 Samodzielne przygotowanie sie do wyktaddw i ich zaliczenia:




przyswajanie notatek z wyktaddéw, opracowanie w programie
Power Point prezentacji multimedialnej na zadany temat z
zakresu tematyki przedmiotu.

20 55 Samodzielne przygotowanie sie i udziat w kolokwium.

28 Samodzielne przygotowanie sie do zadan ¢wiczeniowych,
samodzielne wykonanie zadan ¢éwiczeniowych.

15 25 Samodzielne studiowanie literatury

Literatura obowigzkowa

1. Mechanika teoretyczna, t.1, Podstawy mechaniki, cz. 1 i 2, pod redakcjg H. Zaorskiego, PWN,
Warszawa 1985.

2. Kubik J., Mielniczuk J., Wilczyniski A.: Mechanika techniczna, PWN, Warszawa 1980.

3. Paluch M., Mechanika teoretyczna, Wyd. PK, Krakéw 1987.

4. Wisniakowski P., Mechanika Teoretyczna, Oficyna Wydawnicza Politechniki Warszawskiej, 2016.

5. Misiak J.: Mechanika ogdlna, WNT, Warszawa 1998.

6. Niziot J., Metodyka rozwigzywania zadan z mechaniki, PWN, Warszawa 1980.

7. Ciecielag J., Pawtowski B.: Zbiér zadan do ¢wiczen z podstaw konstrukcji maszyn cz. I, Radom 1984.
8. Siuta W.: Mechanika techniczna. Wyd. PW 1972.

9. Leyko J.: Mechanika ogélna, T.1. Statyka i kinematyka - 1980, T.2. Dynamika - 1978, PWN,
Warszawa.

10. Szcze$niak W., Ataman M.: Zadania egzaminacyjne z mechaniki teoretycznej, PWN Warszawa
2022

Literatura uzupetniajaca




