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Instytucja ORGANIZACJI PRACY W RADOMIU

Jednostka prowadzaca Wydziat Budownictwa i Bezpieczenstwa Pracy

Kierunek studiéow BUDOWNICTWO

Nazwa przedmiotu Ergonomia

Kod przedmiotu B/E

Modut Ksztatcenie w zakresie dyscyplin ogdélnouczelnianych
Nazwa specjalnosci (jesli nie dotyczy

dotyczy)

Poziom ksztatcenia Studia pierwszego stopnia
Profil ksztatcenia Praktyczny

Forma studiow Studia niestacjonarne
Jezyk wyktadowy polski

Typ przedmiotu Obligatoryjny

Wskazany semestr

ksztatcenia trzec
Catkowita liczna punktéw 1
ECTS
Forma prowadzenia zaje¢ | Wyktad CW|czen|a.1 Laboratorium | Projekt Cwiczenia
audytoryjne terenowe
. . Zal. na
Forma zaliczenia - - - -
ocene
Liczba ST 15 15 - - - R
godzin NST 10 10 - - - -

Kierownik przedmiotu

Prowadzacy zajecia

Wymagania wstepne / przedmioty wprowadzajace

Znajomosc zagrozen na réznych stanowiskach pracy.

Cele ksztatcenia w zakresie przedmiotu

Zapoznanie studentéw z metodami oceny stanowisk pracy pod wzgledem ergonomicznym i
uciazliwosci.

OPIS EFEKTOW UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU
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Tresci ksztatcenia
Wyktady:

Ergonomiczne ujecie stanowiska pracy. Budowa ciata ludzkiego oraz jej wptyw na wykonywanie
pracy. Wykorzystanie antropometrii w ergonomii. Ogdlne zasady fizjologii widzenia. Pojecie i rola
materialnych warunkdw pracy. Oswietlenie stanowisk pracy. Hatas, wibracje i promieniowanie w
miejscach pracy. Substancje toksyczne i pyty na stanowiskach pracy. Ergonomiczna postawa ciata
podczas pracy. Wptyw obcigzen organizmu ludzkiego na wykonywanie pracy. Organizacja stanowiska
pracy. Metody i techniki stosowane do badan ergonomicznych.

Sposoby weryfikacji osiggniecia efektéw uczenia sie
w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych

Efekty uczenia sie w zakresie WIEDZY




Symbol
kierunkowego
efektu uczenia sie

Sposoby weryfikacji

K-w07

Kolokwium w formie testu

Efekty uczenia sie w zakresie UMIEJETNOSCI

Symbol
kierunkowego
efektu uczenia sie

Sposoby weryfikacji

K_U01 Kolokwium
K _U14 Kolokwium
K_Ule Kolokwium
Efekty uczenia sie w zakresie KOMPETENCIJI SPOLECZNYCH
Symbol

kierunkowego
efektu uczenia sie

Sposoby weryfikacji

K_K02 Ocena zachowania, umiejetnosci wspoétpracy i zaangazowania studenta na
K_KO03 zajeciach w ciggu catego semestru
Kryteria oceny osiggnietych efektéw uczenia sie
Efe.kt . Na ocene 3 Na ocene 4 Na ocene 5
uczenia sie
Student potrafi okresli¢ Student potrafi okresli¢ Student potrafi okresli¢
ogblne wymagania zwigzane | wymagania zwigzane z wymagania bhp na réznych
w1 z bezpieczenstwem pracy na | bezpieczenstwem pracy na stanowiskach pracy oraz
stanowiskach pracy réznych stanowiskach pracy | wskazaé akty prawne dotyczace
tych wymagan
Student potrafi okreslac Student potrafi okreslaé Student potrafi okreslac i
ogolne zagrozenia w i analizowadé zagrozenia analizowac¢ zagrozenia
W2 podstawowych miejscach wystepujace w réznych wystepujace w réznych
pracy miejscach pracy miejscach pracy i
minimalizowad skutki tych
zagrozen
Student potrafi wskazywac Student potrafi wskazac Student potrafi wskazaé,
W3 podstawowe metody badan réozne metody badan poréwnacé oraz stosowac rézne
ergonomii pracy ergonomii pracy metody badan ergonomii pracy
i analizowac je
Student potrafi wskazywa¢é Student potrafi omowic Student potrafi poprawic
btedy w projektowaniu btednie zaprojektowane btednie zaprojektowane pod
Ul stanowisk pracy pod wzgl. stanowisko pracy pod wzgledem ergonomicznym
oswietlenia, hatasu wzgledem ergonomicznym zbiorowe stanowisko pracy
i postawy ciata
Student potrafi wskazac Student potrafi wskazac i Student potrafi wskazaé, ocenic
obcigzenia na stanowisku ocenié skutki obcigzenia na skutki
pracy stanowisku pracy i dokonac analizy obcigzen na
U2 stanowisku pracy oraz
zaproponowac rozwigzania
minimalizujgce skutki tych
obcigzen




Zestawienie zbiorcze form oceny efektéw uczenia sie

Efekt Praca
uczenia | Wyktad | Cwiczenia | Seminarium | Projekt | Cwiczenia | Laboratorium dyplomowa
sie terenowe
w1 X
w2 X
w3 X
Ul X
u2
K1 X
K2
Stosowane metody dydaktyczne i pomoce naukowe
Wyktad z prezentacjg multimedialng, dyskusja
Naktad pracy studenta (bilans punktéw ECTS) Obcigzenie
studenta (h)
Formy nakfadu pracy studenta ST NST
1) Udziat w zajeciach teoretycznych (wyktady) ) 15 10
2) Udziat w zajeciach praktycznych (¢wiczenia, konwersatorium) - -
3) Udziat w konsultacjach 2 2
4) Zajecia z bezposrednim udziatem nauczyciela akademickiego (suma
17 12
1+2+3)
5) Praca wtasna studenta 8 13
Sumaryczne obcigzenie praca studenta (h): 25 25
Suma punktow ECTS (zgodnie z planem studidéw ): 1 1

taczny naktad pracy studenta

Liczba godzin

G Bl Praca wtasna studenta
ST NST
= = Samodzielne przygotowanie sie do ¢wiczen (laboratorium, ¢wiczenia projektowe,
konwersatorium)
5 10 Samodzielne przygotowanie sie i udziat w kolokwium/zaliczeniu
= S Samodzielne przygotowanie sie i udziat w egzaminie
3 3 Samodzielne studiowanie literatury
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